
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МБОУ "СОШ № 3" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 13.06.24

Зав производством: Галимова Л.Ф.

Мед. работник: Батырова А.М.

Экономист по ценам: Нагимова Р. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 180 66,96
Пудинг из творога с яблоками со сгущ. мол. 180 414,27
Чай с лимоном 207 62,73
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат из свеклы отварной 60 62,98
Суп из овощей с мясн фрикад. Останкинск.со сметан 280 172,77
Мякоть птицы тушеная в соусе 100 151,08
Каша гречневая вязкая 150 160,8
Компот "Плодово-ягодный" из красной смородины 200 67,06
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 200 103,2
Булочка "Детская " 50 170,85

Итог за день 180,00 1 649,57



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МБОУ "СОШ № 3" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 13.06.24

Зав производством: Галимова Л.Ф.

Мед. работник: Батырова А.М.

Экономист по ценам: Нагимова Р. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Школы Лагерь трудовой

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 180 66,96
Пудинг из творога с яблоками со сгущ. мол. 180 414,27
Чай с лимоном 207 62,73
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат из свеклы отварной 60 62,98
Суп из овощей с мясн фрикад. Останкинск.со сметан 280 172,77
Мякоть птицы тушеная в соусе 100 151,08
Каша гречневая вязкая 150 160,8
Компот "Плодово-ягодный" из красной смородины 200 67,06
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 200 103,2
Булочка "Детская " 50 170,85

Итог за день 180,00 1 649,57


